11.2 Eindtermen voor de opleiding tot Medewerker Interventie Cardiologie
De eindtermen zijn ontleend aan het beroepsdeelprofiel Medewerker Interventie Cardiologie
(NVHVV 2009), het beroepsprofiel van de verpleegkundige (NRV, 1988) is hierbij als leidraad
gebruikt,aangevuld met de profielen van de verpleegkundige opleidingen voor Intensive Care,
Coronary Care en Spoed Eisende Hulp. Het zijn de competenties, de rollen en de
beroepssituaties in de genoemde context die u aan het einde van de opleiding moet
beheersen om uw diploma in ontvangst te kunnen nemen.

11.2.1 Vakinhoudelijk handelen

De medewerker interventiecardiologie past het diagnostisch en therapeutisch arsenaal van
het vakgebied volgens vastgestelde protocollen toe:

» het registreren van het hartritme

- het meten en registreren van de arteriéle bloeddruk:

in de aorta

in de linker ventrikel

intracoronair

het meten en registreren van de veneuze bloeddruk:

- drukken in longvaten

* vena cava inferior

* vena cava superior

* rechter atrium

« rechter ventrikel

het meten van de cardiac output

het verrichten van metingen ten aanzien van de respiratie door middel van pulse-
oxymetrie of arteriéle/veneuze bloedgasanalyse

het toedienen van zuurstof

het toepassen van kapbeademing

het aansluiten van externe en transthoracale pacemakerdraden

het drempelen van de externe pacemaker

het uitvoeren van een defibrillatie functie test

het toepassen van defibrillatie

het uitvoeren van electieve cardioversie

het aansluiten van de EFO leads op de meetapparatuur

het toedienen onder overdruk van infuusvloeistoffen.

het berekenen en maken van oplossingen en verdunningen.

het toedienen van pijnbestrijding

het toedienen van medicijnen

- door middel van een perfusor/ infuuspomp

* intraveneus

* intra-arterieel

kennis hebben van de werking, bijwerking van medicatie en het observeren van de
effecten van de toegediende medicatie

het intracoronair/intra-arterieel toedienen van réntgencontrast, handmatig of met
behulp van daartoe bestemde apparatuur.

het intraventriculair toedienen van réntgencontrast met behulp van daartoe bestemde
apparatuur






het zelfstandig aanprikken van een toegangsweg

- arterieel

* veneus

het zelfstandig plaatsen van een closure device

het arterieel of veneus afnemen van bloedmonsters.
het inbrengen van een perifere iv-canule

het toedienen van een precordiale stomp

het toepassen van BLS of ALS

het instellen van een IABP

De medewerker interventiecardiologie levert efficiénte en ethisch verantwoorde
patiéntenzorg:

acute zorg en assistentie bieden bij het optreden van complicaties, ook wanneer er nog
geen cardioloog of andere specialist aanwezig is of wanneer er nog geen behandelplan
is afgesproken

het verlenen van specifieke verpleegkundige zorg bij patiénten ten aanzien van het
antistollingsbeleid

de verzorging van de insteekopening van een ingebrachte sheath

- arterieel

* veneus

het controleren van pulsaties voor arteriepunctie

gedurende pacemakerprocedures zorg dragen voor de hemodynamiek en het
welbevinden van de patiént

tijdens EFO/ablatie zorg dragen voor de patiént met aandacht voor de lange ligduur
het herkennen en stelpen van een arteriéle bloeding

De medewerker interventiecardiologie vindt snel de vereiste informatie en past deze goed
toe:

het verzamelen van patiéntengegevens

het doorlezen van de status op eerdere geconstateerde allergieén of andere relevante
informatie die betrekking heeft op de te verrichten procedure, bijvoorbeeld een
broekprothese of bekend perifeer vaatlijden

het controleren van labuitslagen (bij onder andere diabetespatiénten, patiénten met
orale antistollingsmedicatie en patiénten met nierfunctiestoornissen)



11.2.2 Communicatie

- De medewerker interventiecardiologie bespreekt relevante informatie met patiénten en
hun familie:
- de medewerker interventiecardiologie luistert goed en verkrijgt doelmatig relevante
informatie

« De medewerker interventiecardiologie doet adequaat mondeling, schriftelijk en digitaal

verslag over patiéntencasus:

- het zorg dragen voor een juiste beeldverslaglegging, opslag in computer en/of branden
van een Cd-rom

- zorg dragen voor de volledige verpleegkundige overdracht
+ schriftelijk
+ mondeling

- zorg dragen voor een volledige administratieve afhandeling.

- zorg dragen voor de correcte verwerking van het verkregen beeldmateriaal

- De medewerker interventiecardiologie verzorgt adequate registratie van procedurele data:
- het registreren van gebruikte materialen
- het registreren van implantaten
- het registreren van de doorlichtingtijd
- zorg dragen voor opslag en beheer van beeldmateriaal
- zorg dragen voor het branden van een CD met beeldmateriaal voor verwijzend
cardioloog of archivering
- het verwerken van geregistreerde drukcurves, ECG'’s, bloedmonsters etc

11.2.3 Samenwerking

- De medewerker interventiecardiologie overlegt doelmatig met collegae en andere
zorgverleners binnen de zorgketen:
- samenwerking met spoedeisende hulp, eerste hart hulp, hartbewaking, intensive care,
verpleegafdelingen
- samenwerking met cardiologen en thoraxchirurgen
- samenwerking met verwijzend cardiologen
- samenwerking met de ambulancedienst

- De medewerker interventiecardiologie werkt effectief samen met andere disciplines buiten
het eigen vakgebied:
- anesthesie
- het observeren en signaleren van afwijkingen ten aanzien van een beademde
patiént.
+ het assisteren bij endotracheale intubatie.
het beademen van de geintubeerde patiént met Watersset of Ambuballon.



* het observeren, herkennen en signaleren van obstructie van de intratracheale tube.

- het fixeren van de intratracheale tube of canule bij een beademde patiént.

+ het beoordelen van de cuff-toestand van de tube of tracheacanule

+ samenwerken met anesthesisten/intensivisten

samenwerking met CSA: het reinigen en klaarmaken van materiaal voor sterilisatie
samenwerking met in consult geroepen specialisten (bijvoorbeeld longarts, neuroloog)
contact hebben met vertegenwoordigers van firma'’s

- De medewerker interventiecardiologie levert effectief gevraagd en ongevraagd
intercollegiaal consult:

waar nodig pijnbestrijding voorstellen

als klankbord fungeren bij het nemen van medische beslissingen:

- te volgen procedure tijdens PCI

- keuze voor soort en maat stent

- toepassen van circulatieondersteuning in de vorm van medicatie of mechanische
ondersteuning

+ adviseren over overplaatsing of juist vervolgen bewaking in eigen ziekenhuis

- De medewerker interventiecardiologie draagt bij aan effectieve interdisciplinaire
samenwerking:

het assisteren bij het inbrengen van een centraal veneuze katheter

het assisteren bij het inbrengen van een arteriéle lijn

het steriel assisteren van de catheteriseur tijdens diagnostische en interventie
hartkatheterisatie

het verrichten van alle omloopwerkzaamheden tijdens diagnostische en interventie
hartkatheterisatie

het assisteren bij het inbrengen van een IABP of linker ventrikel
ondersteuningsapparaat

het assisteren bij het inbrengen van een tijdelijke pacemaker

het assisteren bij het inbrengen/verwisselen/verwijderen van een pacemaker en ICD of
reveal

het assisteren bij inbrengen en positioneren van de EFO/ablatie catheters

het assisteren bij aanprikken van de arteriéle/veneuze toegangsweg

het assisteren bij het sluiten van de arterie gebruik makend van een closure device
het assisteren bij een pericardpunctie.

het assisteren bij het afnemen van hartbiopten.

het assisteren bij wondtoilet en wondhechting

11.2.4 Kennis en wetenschap

- De medewerker interventiecardiologie beschouwt medische informatie op kritische wijze:

het op de hoogte zijn van nieuwe behandelingstechnieken
het op de hoogte zijn van (globale) medische richtlijnen rondom behandelingen



De medewerker interventiecardiologie bevordert de verbreding van en ontwikkelt de

wetenschappelijke vakkennis:

het verzamelen van gegevens voor research en verwante onderzoeken

het participeren in zowel wetenschappelijk onderzoek als ook nieuwe technologische
ontwikkelingen binnen het vakgebied

het initiéren van (verpleegkundig) wetenschappelijk onderzoek

het verzorgen en bijwonen van klinische lessen en presentaties op de afdeling of
binnen het ziekenhuis

De medewerker interventiecardiologie ontwikkelt en onderhoudt een persoonlijk bij- en

nascholingsplan:

het op de hoogte zijn en blijven van nieuwe ontwikkelingen binnen het eigen vakgebied
het volgen van relevante (vervolg-) opleidingen

het volgen van een cursus op het gebied van omgaan met rontgenstraling

bezoek aan relevante symposia en congressen

lidmaatschap van of toegang tot vaktijdschriften en relevante literatuur

- De medewerker interventiecardiologie bevordert de deskundigheid van studenten, AlO’s,
collega’s, cliénten, patiénten en andere betrokkenen bij de gezondheidszorg:

(zelfstandig) protocollen opstellen

naleven van protocollen bewaken en indien nodig voorstellen doen tot wijziging
het begeleiden/inwerken/opleiden van nieuwe werknemers

samenwerking met arts-assistenten in opleiding

begeleiden van stagiaires

begeleiden van collegiale bezoekers/gasten

- De medewerker interventiecardiologie blijft op de hoogte van specifieke nieuwe
materialen:

houdt zijn kennis op peil met betrekking tot het bedienen van en omgaan met:
+ rontgenapparatuur

- fysiologische meet- en registratieapparatuur

- elektronische meet- en registratieapparatuur

+ audiovisuele apparatuur

+ specialistische interventieapparatuur

+ beeldvormende technieken.

11.2.5 Maatschappelijk handelen

De medewerker interventiecardiologie kent en herkent de risicofactoren van hart- en
vaatziekten en bevordert vanuit deze kennis de gezondheid en bewustwording van cliénten,
patiénten en de gemeenschap als geheel door adequate voorlichting te geven over
risicofactoren.

De medewerker interventiecardiologie kent de verschillende preventieve maatregelen rondom
hart- en vaatziekten en kan vanuit deze kennis de gezondheid en bewustwording van
cliénten, patiénten en de gemeenschap als geheel stimuleren door adequate voorlichting te
geven over primaire, secundaire en tertiaire preventie.



11.2.6 Organisatielidmaatschap

De medewerker interventiecardiologie werkt effectief en doelmatig binnen de eigen

gezondheidszorgorganisatie:

actief lidmaatschap van het team interventiemedewerkers

het signaleren van knelpunten in de eigen werkeenheid

voorstellen doen voor verbetering van de werkwijze in de eigen werkeenheid
verantwoording afleggen aan de leidinggevende

coordineren van of omgaan met ad hoc aanpassingen in het electieve programma ten
gevolge van spoedsituaties, overleggen en afstemmen met andere afdelingen en
disciplines

verantwoord omgaan met materiaal en middelen

verbondenheid met de ziekenhuisorganisatie

De medewerker interventiecardiologie is bij voorkeur lid van een beroepsorganisatie:

lidmaatschap van een vakbond of beroepsvereniging.

De medewerker interventiecardiologie houdt zich op de hoogte van maatschappelijke en
politieke ontwikkelingen die consequenties hebben voor het werkterrein van de
hartkatheterisatie.

11.2.7 Professionaliteit

- De medewerker interventiecardiologie bezit adequate kennis om patiénten tijdens
diagnostische hartkatheterisatie en percutane coronaire interventie te kunnen observeren
en bewaken:

het observeren van de curve en het bepalen van de waarden bij arteriéle/veneuze
drukmeting

het controleren van de spontane ademhaling

het observeren en analyseren van een normaal sinusritme.

het observeren en analyseren van artefacten op het elektrocardiogram.

het observeren en analyseren van ritme- en geleidingsstoornissen.

het observeren en analyseren van cardiale ischemie op het ECG.

het observeren en anticiperen op levensbedreigende ritmestoornissen van de patiént
het anticiperen en adequaat reageren op acute situaties

+ bij presentatie

+ zich ontwikkelend tijdens een procedure

het observeren van de psychische toestand van de patiént aan de hand van het gedrag
en beleving

het observeren van de neurologische functies en anticiperen op veranderingen in deze
functie van de patiént

het observeren en bewaken van een patiént met circulatieondersteuning

het bewaken en interpreteren van de IABP curve

het signaleren en beschrijven van het pacemakerritme

het bewaken van de ligging van een longslagaderkatheter



De medewerker interventiecardiologie levert hoogstaande cliénten- en patiéntenzorg op

betrokken wijze:

- het signaleren van pijn bij een patiént

- het vaststellen van de effecten van pijnbestrijding

- het onderkennen van angst bij een patiént en deze proberen weg te nemen of
relativeren

De medewerker interventiecardiologie vertoont adequaat persoonlijk en inter-persoonlijk

professioneel gedrag:

- het zelfstandig voorbereiden van patiénten, zowel fysiek als mentaal

- het ontvangen van patiénten op het cardiologisch interventielaboratorium

- het begeleiden van familie in speciale situaties (spoedopnames, reanimaties, na
overlijden)

De medewerker interventiecardiologie bereidt patiénten en werkomgeving voor op
behandeling:

- het opbouwen en ontluchten van drukmeetsystemen en contrastinjectiesystemen

- het voorbereiden van de patiént voor diagnostische en interventie hartkatheterisatie
- het voorbereiden van de benodigde materialen en de steriele werkplek

- het gebruiksklaar maken van aanvullende diagnostische technieken (o0.a.FFR, IVUS)
- het voorbereiden van de patiént voor defibrillatie functie test van de ICD

- het voorbereiden van de patiént voor EFO/ablatie

- het voorbereiden van de steriele instrumententafels

- het reinigen van de onderzoeks- of behandelkamer na elke procedure

- het bepalen van de voor de procedure juiste toegangsweg

- het controleren van alle medische apparatuur:

- defibrillator

+ zuurstofvoorziening

- aspiratiemateriaal

+ infuuspompen

* intubatiemateriaal

+ externe pacemaker

het controleren op aanwezigheid en houdbaarheid van de te gebruiken materialen

De medewerker interventiecardiologie verleent efficiénte nazorg aan patiénten na afloop

van een diagnostische en interventie hartkatheterisatie:

- het verwijderen van de arteri€éle of veneuze sheath

- het aanleggen van een drukverband

- het controleren van pulsaties in de relevante extremiteit

- het helpen overplaatsen van behandeltafel naar eigen bed

- het transporteren van de patiént naar de verwijzende afdeling.

- het transporteren van de patiént onder bewaking naar de verwijzende afdeling.

- het transporteren van een patiént onder bewaking met ondersteuning van de vitale
functies



De medewerker interventiecardiologie oefent zijn beroep uit op een veilige manier voor

zichzelf, zijn omgeving en de patiént:

- het controleren van réntgen- en opnameapparatuur.

- het gebruiksklaar maken van réntgen- en opnameapparatuur.

- het bedienen van réntgen- en opnameapparatuur

- het signaleren en zo mogelijk oplossen van storingen in medische en
rontgenapparatuur

- bewaken van de hoeveelheid gebruikte rontgenstralen ter bescherming van patiént en
alle aanwezigen.

- zorg dragen voor werken met rontgenstraling volgens het ALARA principe

- volgens eigen ziekenhuisprotocol beschermende maatregelen treffen, dragen van
mondmasker en muts.

- het desinfecteren van de patiéntenhuid, volgens eigen ziekenhuisprotocol.

- het dragen van een steriele jas en handschoenen

- het steriel afdekken van de patiént

- het bewaken en handhaven van de steriliteit tijdens de procedure

- het veilig omgaan met mogelijk besmet pati€ntenmateriaal

- het verrichten van werkzaamheden in een verduisterde omgeving

- het verrichten van werkzaamheden met de onder fysieke belasting van het dragen van
beschermende kleding

- het verrichten van bereikbaarheidsdiensten waarbij vitaal bedreigde patiénten binnen
korte tijd en met een minimale bezetting begeleid en behandeld moeten worden



